
Requisiti 
–  Sei dell‘annata 2004 o più giovane
–  Ti interessa la storia dei Grigioni 
–  Sei in grado di scrivere testi in una delle tre 
	 lingue	ufficiali	del	Cantone	e	scegli	quindi	la	lingua	
 che preferisci
–  Vuoi imparare a presentare i tuoi testi di fronte 
 a un pubblico
–  Sei disposto/a a investire parte del tuo tempo libero 
	 in	questo	progetto
–  Se sei minorenne, hai bisogno del consenso dei tuoi 
 titolari dell’autorità parentale per partecipare al progetto

LA TUA STRADA 
VERSO IL PALCO

Hai voglia di fare un viaggio 
attraverso la storia dei Grigioni? 
Vuoi sperimentare il fascino 
della forma d‘arte «Slam-Poetry» 
e incantare il pubblico con le 
tue parole, le tue storie e la tua 
immaginazione?

Vieni sul palco! 
Ti mostriamo come farlo. 

Kanton Graubünden
Chantun Grischun
Cantone dei Grigioni

Non vediamo l’ora di ricevere la tua 
iscrizione entro il 31 gennaio 2024.

500.gr.ch/poetry
I posti sono limitati.

Registrare un video
Registra un breve video con il tuo cellulare. 
Presentati brevemente e raccontaci nella tua 
lingua	perché	vuoi	partecipare	al	Contest.

Compilare online il modulo d’iscrizione 
Compila	il	modulo	all‘indirizzo	500.gr.ch/poetry 
entro	la	fine	di	gennaio	2024,	seleziona	la	tua	
regione e carica il tuo video.

Attendere la decisione
Visioneremo i video e ti informeremo entro la 
metà febbraio 2024 se la tua partecipazione 
è	confermata	e	a	quale	gruppo	appartieni.

Procedura e date

Partecipare ai workshop e vincere
I workshop iniziano a partire da marzo 2024.
Durante	quattro	mezze	giornate	nella	tua	regione	
(in tedesco, romancio e italiano), tutti i partecipanti 
imparano passo dopo passo cosa serve per 
conquistare	il	pubblico	sul	palco	dello	Slam.

Nei preliminari davanti a un pubblico i migliori delle 
regioni saranno selezionati e invitati alla grande 
finale	dell‘autunno	2024.	Chi	vincerà	il	Poetry	Slam	
Contest	500?

Il poeta slam grigionese, cabarettista e paroliere Jachen 
Wehrli conduce i workshop e accompagna l‘intero 
progetto. L‘ispirazione, la raccolta di idee, la scrittura 
dei testi, la giusta performance, la presenza scenica – 
Jachen ti mostra ciò che conta e ti aiuta a lavorare su 
te stesso/a e a credere in te stesso/a. Ti sostiene dalla 
prima	parola	fino	alla	grande	finale.

 Il termine di 

iscrizione è stato 

prorogato fino alla fine 

di febbraio 2024


